MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE
PROTECCION PARA TRABAJOS QUE
GENEREN ELECTRICIDAD ESTATICA
NOTA:

Las medidas preventivas y de proteccién para
el confrol de los peligros y riesgos asociados con
la energia estdtica varian de acuerdo con la
actividad. El presente material tiene por
finalidad ofrecer informacion general.

Control de mezclas explosivas

Cuando sea posible, se deben sustituir las
sustancias que puedan generar mezclas
explosivas por ofras de peligrosidad mds baja.

Conftrol de la carga y vaciado de recipientes
que contengan liquidos voldtiles o sélidos
pulverulentos; se debe evitar la entrada
inconfrolada de aire.

Proteccion
Atenuar los efectos de la ignicion:

- Instalaciones y equipos resistentes a la
explosién.

- Sistemas de alivio de presiéon.

- Supresion de la explosién.

Limitar la propagacion de la explosion:
- Deteccién de frentes de llama.

- Extincion de llamas.

- Desviacion de la explosion.

Puesta a tierra y conexiéon equipotencial de
todas las superficies conductoras

La puesta comun a tierra de todas las superficies
conductoras de un proceso productivo es una
medida indispensable y en muchos casos
suficiente para disipar con eficacia las cargas
electrostdticas acumuladas.

Control de la humedad ambiental

El limite inferior reglamentario establecido para
la humedad relativa en los centfros de trabajo
cuando  existe  riesgo  por  descargas
electrostdticas es el 50%. No obstante, cuando
se deba contfrolar la acumulacidon de
electricidad estdtica de forma muy rigurosa, se
recomienda intentar alcanzar el 60%, pues en
estas condiciones el aire se comporta como
conductor para disipar las cargas acumuladas.
Esta medida puede ser muy Util, por ejemplo, en
la industria del embalaje, imprenta, papel,
pldsticos, textil, electronica, automovilistica,
farmacéutica, pirotécnica, etc., no sélo para
evitar descargas peligrosas sino por razones
productivas.

Aumento de la conductividad de los
materiales

Mediante el aumento de la humedad relativa
del aire

Se considera que un aire con una humedad
relativa que alcance el 60% es capaz de
generar sobre los materiales una pelicula
conductora superficial con suficiente
capacidad de disipacion (véase la figura 24).
Esto se consigue con dispositivos de
humidificacién del aire que estén,
preferiblemente, integrados en el sistema
general de climatizacién del edificio.

Empleo de aditivos

La adicidn de una pequeia cantidad de un
cierto aditivo a un material puede producir una
reduccion de su resistencia volumétrica, es
decir, un aumento de su conductividad
eléctrica suficiente para que se convierta en un
material que disipe eficazmente las cargas
electrostdticas acumuladas en su seno.

Tratamiento superficial

El fratamiento superficial se realiza
generalmente mediante la aplicacion de
preparados o mezclas antiestdticas, anadidos a
los detergentes, pinturas, lubricantes,
impregnantes y ofras sustancias, para aumentar
la conductividad superficial de los materiales y

favorecer la formacidn de wuna capa
higroscépica conductora.

Aumento de la conductividad del aire

La conductividad eléctrica del aire se puede
aumentar mediante el empleo de ionizadores
de aire. La ionizacion del aire es uno de los
métodos mds eficaces para eliminar las cargas
electrostdticas acumuladas en materiales
aislantes y en conductores aislados.

Reduccién de la velocidad relativa entre
superficies en rozamiento

Cuanto menor sea la velocidad relativa entre
dos superficies, el calentamiento por los
materiales y su capacidad de cesidn o admisidn
de carga electrostdtica. Esta medida estd
condicionada al ritmo de produccidén que se
desee mantener.

Empleo de materiales o productos con
propiedades conductoras o antiestaticas

Se pueden utilizar aditivos en la formulaciéon de
pldsticos, consiguiendo resistencias superficiales
entre 10y 10* Q con los primeros (negro de
humo, grafito, etc.) y 108 Q con los segundos
(ésteres de dacidos grasos, estearato de glicerol,
etc.). Sin embargo, estos aditivos no se anaden
normalmente cuando se manipulan en forma
de granulos. Algunos aditivos también son aptos
para la industria alimentaria si cumplen ciertos
requisitos exigidos en la normativa aplicable.

Control de la velocidad de paso de
materiales por conductos y cintas

Una reduccién de la velocidad de circulaciéon
de los materiales reducird el ritmo de
generacion de electricidad estdtica.

Esta medida es aplicable a procesos como la
produccion de peliculas pldsticas por extrusién,
el movimiento de materiales sobre cintas
transportadoras o el flujo de liquidos por el
interior de tuberias.



Empleo de suelos de material disipativo (no
aislante)

Cuando se quiera evitar el riesgo de ignicidn
también se deberdn tener en cuenta las
descargas electrostaticas producidas por los
trabajadores o el entorno de trabajo como
portadores o generadores de carga; para evitar
que el frabajador adquiera carga simplemente
caminando, una medida preventiva muy eficaz
consiste en la utilizacion de suelos con
caracteristicas disipativas.

Empleo de calzado y ropa antiestaticos

Para evitar descargas electrostdticas peligrosas
procedentes de trabajadores, deben contar
con calzado antiestdtico y ropa de trabajo
adecuada.

En cuanto a la ropa, también puede cargarse
electrostdticamente, con independencia de
que el trabajador esté puesto a ftierra; las
descargas electrostdticas desde la ropa o
desde otros equipos de proteccion que lleve el
frabajador son posibles y deben tenerse en
consideracion para la seleccidn, en su caso, de
ropa y equipos disipativos. El marcado deberd
incluir un pictograma especifico (véase la jError!
No se encuentra el origen de la referencia.), que
denota las caracteristicas antiestdticas de la
ropa.

Pictograma normativo para ropa de
protecciéon antiestdtica.

Reduccion de la concentracién de oxigeno
(inertizacién) o
Reduccién de la concentracion de oxigeno
(inertizacién) dentro de los recipientes que han
contenido sustancias inflamables; esta medida
estd especialmente indicada en los casos en los
que haya que efectuar trabajos en caliente en
el interior de los recipientes (por ejemplo,
soldadura o corte de chapa).

Esta medida preventiva es incompatible con la
presencia de frabajadores en el espacio

afectado, porlo que se utiliza principalmente en
canalizaciones y depdsitos cerrados en los que
no esté prevista la presencia humana, salvo
para mantenimiento o reparaciones.

Instalacién de elementos conductores de
descargas electrostaticas de las personas

Cuando un frabagjador debe redlizar una
operaciéon con liguidos inflamables, se debe
descargar de las posibles cargas que haya
acumulado en su cuerpo; para ello, puede
tocar una placa metdlica conectada a tierra
antes de enfrar en el local donde vaya a realizar
la operacion.

A fin de evitar molestias o danos en la
producciéon (industria electrénica), en locales
con suelos de material aislante, se pueden
colocar alfombrillas antiestdticas conectadas a
tierra en la proximidad de mdquinas con partes
metdlicas accesibles como medida
complementaria a los aditivos anadidos a los
productos de limpieza y la humidificacién del
ambiente.

Instalacion de elementos no conductores de
descargas electrostaticas de personas

Pueden producirse situaciones en que no se
puede evitar la acumulacién de cargas en
lugares sin presencia de gases o vapores
inflamables y, al mismo tiempo, no es factible
establecer vias controladas de eliminacion de
cargas; en estos casos, se puede fratar de evitar
fotalmente la presencia de elementos
conductores, empleando barandillas no
metdlicas, manillas aislantes de puertas, etc.
Esta medida es vdlida Unicamente para evitar
molestias a los trabajadores por descargas
electrostaticas incontroladas.
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